
Рекомендации Роспотребнадзора населению по вакцинации 

 

Всемирная организация здравоохранения (ВОЗ) представила рекомендации 

по составу вакцин против гриппа на эпидемический сезон 2020–2021 годов 

для Северного полушария.  

В сезоне 2020-2021 годов ВОЗ предложила использовать квадривалентные 

вакцины, содержащие четыре штамма вируса гриппа: 

 A/Guangdong-Maonan/SWL1536/ 2019(H1N1)pdm09; 

 A/Hong Kong/2671/2019 (H3N2); 

 B/Washington/02/2019 (B/Victoria lineage); 

 B/Phuket/3073/2013 (B/Yamagata lineage). 

Из всего перечня только штамм B/Phuket входил в состав вакцины и в 

прошлом, и позапрошлом году. Остальные - новые. 

Вакцинация должна проводиться за 2–3 недели до начала роста 

заболеваемости, делать прививку можно в медицинском учреждении 

специально обученным медицинским персоналом, при этом перед 

вакцинацией обязателен осмотр врача. 

 

Прививочная кампания уже стартовала, что позволит встретить новый сезон 

во всеоружии. 

Оптимальным временем проведения прививок против гриппа является 

период с сентября по ноябрь. Важно, чтобы иммунитет после проведенной 

прививки от гриппа успел сформироваться до начала эпидемического 

подъема заболеваемости. 

 


